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Zielgruppe: 

 
Rollstuhlfahrer und Begleitpersonen haben an einer Klinik oder im Rahmen 
von Informationsveranstaltungen ihr Interesse am Rollstuhl-Rugby bekundet. 
Durch die Freigabe ihrer Adresse für den Ausschuss R+N haben sie die 
Teilnahme an einem Rollstuhl-Rugby Workshop in Aussicht gestellt.  

Organisation: 

 
- Der Ausschuss R+N organisiert mit Hilfe eines Rollstuhl-Rugby Vereins 

vor Ort einen ‚Schnupper-Lehrgang‘. 
- Der Verein vor Ort besorgt die Halle, in der ein Basketball-Feld 

aufgezeichnet ist, rollstuhlgerechten Zugang hat und auch über eine 
behindertengerechte Toilette verfügt. 

- Der Ausschuss R+N stellt: 
- 3 Referenten (1-Low-point, 1 High-point, 1 qualifizierter Fußgänger). 
- 6 Rugby – Rollstühle, mehrere Bauchgurte, Handschuhe und Rollstuhl-

Rugby Bälle. 
- das Programm unter Einbeziehung der Sponsoren Astra Tech + Meyra 

sowie des Vereins vor Ort. Vertreter von anderen Vereinen, die 
Rollstuhl-Rugby spielen werden gleichfalls eingeladen. 

- die notwendigen finanziellen Mittel zur Verfügung. 
 
Wichtige Teilziele: 
 
- Lernen und Erleben von freien Bewegungsmöglichkeiten mit dem Rugby-

Rollstuhl und von elementaren Fertigkeiten mit dem Ball. 
- Erste Spielerfahrungen in einer Mannschaft mit Unterstützung von 4 

erfahrenen Spielern. 
- Motivation der nichtbehinderten Helfer gleichfalls durch das Erlernen des 

Rollstuhlfahrens und Beteiligung am Mannschaftsspiel. 
- Die persönliche Bekanntmachung mit den Vertretern der regionalen Rugby 

Vereinen.  
- Beratung über die Beschaffung des Rugby-Rollstuhls und die regelmäßige 

Teilnahme an einem der bestehenden Rollstuhl-Rugby Gruppen des DRS. 
 
Nachgang: 
 
- Aufnahme in den Verteiler des DRS Verbandsorgans ‚Rollstuhlsport‘ für 

ein halbes Jahr. 
- Weitere Kontaktpflege durch verantwortliche Vertreter der nahe liegenden 

Vereine. 
 
Sekretariat Reha&Nachwuchs:  
Axel Rose :  Fon/Fax 05254-808535   e-mail:  rose.a@gmx.de 
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        SPONSORED  BY : 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

          PRESENTED BY:   
      

        
 

WORKSHOP A 
 

Regionale Schnupper - Lehrgänge  
 

für interessierte Rollstuhlfahrer und Helfer, die noch keinen 
Anschluss an eine Rollstuhl-Rugby Gruppe gefunden haben 
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