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Vereinsinterne Fortbildung fur eine
neu gegrindete Mannschaft

Zielgruppe:

Neugegriindete Vereins-Mannschaft, deren Spieler und Helfer noch wenig
Erfahrung mit der Gestaltung eines Trainingsabends haben und eine engere
Anbindung an den Fachbereich Rollstuhl-Rugby und den DRS suchen.

Organisation:

Der Verein richtet in schriftlicher Form an den Sekretar des Ausschuss R+N,
Axel Rose, den Wunsch nach einer vereinsinternen Fortbildung, unter Angabe
der Trainingszeiten und der in Frage kommenden Termine.

Der Ausschuss R+N finanziert die Kosten der MaRnahme und stellt:

- 3 Referenten (1 Low-point, 1 High-point, 1 qualifizierter Ful3ganger),

- nach Bedarf einige Rugbystiihle; Handschuhe, Bauchgurte und Rollstuhl-
Rugby-Bélle. Zudem:

- Einladung eines Vertreters einer nahegelegenden, etablierten Rollstuhl-
Rugby-Gruppe.

- Einladung der Vertreter der Firmen Astra Tech + Meyra zu der MaBnahme.

Wichtige Teilziele:

- Durchfihrung eines Trainingsprogramms aufgrund des Kénnensstandes
der neuen Spieler (Aufwarmen, Gymnastik; elementare Fertigkeiten,
Regelkunde; Klassifizierung; Spielstrategien)

- Bestimmung des néchsten wichtigen Teilziels im Trainingsprozess und
Vorschau auf die Teilnahme an einem BasisLiga-Turnier.

- Animation von Helfern, aber auch Spielern, zur Teilnahme an den
Ausbildungs-Lehrgangen des Fachbereichs Rollstuhl-Rugby (Trainer C,
Schiedsrichter, Klassifizierer) und des DRS (Fachubungsleiter-Lizenz
Rehabilitationssport).

- Herstellen des persénlichen Kontakts zu den Vertretern der Firmen Astra
Tech + Meyra.

Nachgang:

- Bestimmung von zwei Kontaktpersonen (1 Spieler, 1 FuRgénger) im Verein
sowie die Ermutigung zu einem Patenschaftsverhaltnis mit der am nachst
gelegenen, etablierten Rollstuhl-Rugby-Gruppe.

- Bericht Gber die MaBnahme im DRS Organ ,Rollstuhlsport’.

Sekretariat Reha&Nachwuchs:
Axel Rnse: Fon/Fax 05254-808535 e-mail: rose a@aomx.de

REHA + NACHWUCHS
Sekreteriat
FB Rollstuhl Rugby
AXEL ROSE
Dietrichstr. 50
33104 Paderborn
Tel. 05254 808535
Fax 05254 808536
rose.a@gmx.de

dRuehy
euischiand
SPONSORED BY :

ASTRA

A A 5TRA TECH I

Hansa Meyen Giotal .3

PASAVANY

Lait rah sz enad s - s izaulsn

quipment

PRESENTEDBY:

FRUHTCUURT

SPOAT- uad WARKETIMNG AGENTUR

Bankverbindung
Volksbank
Bonn Rhein-Sieg eG
Kto.-Nr. 5 333 333 017
BLZ 380 601 86

Mitglied im
Deutschen Paritétischen
Wohlfahrtsverband




